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CÓDIGO: GES054 
COORDENADORA: Mirela Castro Santos Camargos 
 
MODALIDADE CARGA 

HORÁRIA 
TEÓRICA 

CARGA 
HORÁRIA 
PRÁTICA 

CARGA 
HORÁRIA 
EM EAD 

CRÉDITOS INÍCIO TÉRMINO 

Presencial  
 

15 15 - 2 24/09/2
5 

05/11/25 

 
VERSÃO CURRICULAR: 
2025/1 

PERÍODO:  
1º 

DEPARTAMENTO: 
Departamento Gestão em 
Saúde 

FORMA DE ACESSO: 
Matrícula prévia  

 
PRÉ-REQUISITOS 
Não tem. 
 
CLASSIFICAÇÃO DA DISCIPLINA:       ( X ) Obrigatória       ( ) Optativa No de vagas: 55 
 

EMENTA 
Histórico das concepções sobre o processo saúde-doença. Dimensões sociais determinantes do 
perfil de morbimortalidade e qualidade de vida na contemporaneidade. A influência da cultura na 
construção de lógicas simbólicas de cuidado à saúde. Disciplina com vinculação a Formação em 
Extensão Universitária de acordo com a Resolução 10 de outubro 2020. 
 
OBJETIVO GERAL 
Introduzir temas centrais da sociedade contemporânea, fazendo uma interface com as questões 
relacionadas com a saúde. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
- Discutir os conceitos de saúde e doença e seus determinantes sociais. ​  
- Analisar os traços centrais da cultura brasileira e sua influência no processo de saúde e de 
adoecimento dos indivíduos. 
 
COMPETÊNCIAS BÁSICAS 
Escrita e a leitura. 
 
COMPETÊNCIAS GENÉRICAS 
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Conhecimento de informática. 
 
COMPETÊNCIAS ESPECÍFICAS 
Capacidade de discutir os conceitos de saúde e seus determinantes, reconhecendo as diferenças. 
 
METODOLOGIA 
A proposta de trabalho na disciplina se dará dentro de uma perspectiva participativa e de construção 
do conhecimento, na qual os alunos serão estimulados a compreender os conceitos de saúde e 
doença e seus determinantes sociais.  
O conteúdo será ministrado por meio de aulas expositivas dialogadas, abordando a teoria de cada 
conteúdo. Além disso, para aplicação dos conceitos estudados, os alunos farão exercícios 
(preferencialmente em grupos). As informações detalhadas sobre as atividades e datas de entrega 
(por meio de postagem) estarão no Moodle. 
 
AVALIAÇÃO 

 
                               ATIVIDADES ​​DATA PONTUAÇÃO 

Minha concepção saúde-doença 01/10/25 5,0 

Atividade extra-muros: saúde-doença 04/10/25 15,0 

A saúde e seus determinantes 08/10/25 20,0 

Determinantes sociais da saúde e infecção por 
COVID-19 no Brasil: uma análise da epidemia 

15/10/25 
20,0 

População e Saúde  29/10 e 05/11/25 40,0 

  100,0 

 
 
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
Introdução à concepção de saúde-doença 
Conceito de saúde-doença e modelos explicativos  
Condições de Saúde da População Brasileira e de Minas Gerais 
Determinantes sociais de saúde  
Determinantes e desigualdades sociais no acesso e na utilização de serviços de saúde 
População e Saúde 
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CRONOGRAMA  
 

Aula Nº Data TIPO Atividade Metodologia 

1-4 24/09/25 P 
Seminário VI CHA – Desigualdades 
sociais e gestão em saúde  

Seminário 
em conjunto com a 

disciplina IGSS 

5-8 01/10/25 T 

Introdução à concepção de 
saúde-doença  
História do conceito de saúde 
Conceito de saúde-doença e modelos 
explicativos 

Aula expositiva dialogada 
+ 

 Exercício individual 

9-10 04/10/25 P Atividade extra-muros: saúde-doença Atividade em grupos 

11-14 08/10/25 T Determinantes sociais de saúde 
Aula expositiva dialogada 

+ 
Exercício em grupos 

15-18 15/10/25 T/P 
Determinantes e desigualdades sociais 
no acesso e na utilização de serviços 
de saúde 

Aula expositiva dialogada 
+  

Vídeo 
+ 

Exercício em grupos 

19-22 22/10/25 T 
Condições de Saúde da População 
Brasileira e de Minas Gerais  Aula expositiva dialogada  

23-26 29/10/25 P População e Saúde  
Seminário 

 

27-30 05/11/25 P 
População e Saúde 
Fechamento da disciplina 

Seminário 

 
 
 
 
 
Aprovado por: 

Docente Departamento NDE Colegiado 
 

___/____/ _________ 
 

___/____/ _________ 
 

___/____/ _________ 
 

___/____/ _________ 
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